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(g Revolucion industrial: desarrollo de especialidades
FARMACOGENOMICA farmacéuticas. Ampliacion, investigacion y produccion
NANOFARMACIA a gran escala de los medicamentos ‘

2 DESPERSONALIZACION
INDIVIDUALIZACION

= PACIENTE
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NECESIDAD MEDICAMENTO
INDIVIDUALIZADO

¢ cuales son las razones objetivas que hacen
necesario el medicamento personalizado?

A) Registro de nuevos medicamentos industriales
B) El valor de la personalizacion

C) El hueco de medicamentos retirados por razones
comerciales

D) Necesidades particulares de los pacientes

E) Evitar la automedicacion




..;'._uj clomm6|ogo

-—

REGISTRO DE MEDICAMENTOS

v Las exigencias de los estudios de eficacia eficacia y seguridad seguridad
para el registro registro de nuevos medicamentos llevan a que estos
registros se produzcan en pocas dosificaciones y vehiculos

v Estas se dirigen hacia el standard de la patologia pero indirectamente se
generan poblaciones otras dosificaciones o se adaptan adaptan mejor a
otros vehiculos.
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' /REGISTRO DE ESPECIALIDADES

el [vermectina en crema

BETAMETASONA+CALCIPOTRIOL BASE

ESPUMA

el 0,1%-0,3% (ADAPALENO)
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COMO INDIVIDUALIZAMQS 2222?27?27

1° Ajustando dosis
2° Eleccion del PA principal
3° Eleccién del PA secundario

4° Eleccion PA auxiliar

59 Eleccion del vehiculo R";,’)
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VALOR DE LA
INDIVIDUALIZACION

ROSACEA : Patologia con importante capacidad de adaptacién en dosis,
asociaciones de activos activos y vehiculos

METRONIDAZOL , IVERMECTINA 1 dosis, 1 vehiculo

Metronidazol 1%
Enoxolona 0,5-1%
Alfa bisabolol 1%

Extracto glicélico ruscus 3-5%
Extracto glicélico castafio de indias 3-5%
Extracto glicélico tintura de mirtilo 3-5%

Emulsion para pieles sensibles csp. 50 g Hialurénico 0.5%
(Emulsién glucidica) Metronidazol 0.75%
Emusiéon w/s) | Emulsiion O/W (17-20%) C.S.

e T e e

Clonidina clorhidrato 25 microgramos
para una capsula n = 90 ‘

T T T T T T T e e e e




VALOR DE LA
INDIVIDUALIZACION

« EXCIPIENTES TOPICOS

» Soluciones acuosas ( Aguas termales)
» Geles acuosos

» Emulsiones W/S ( oil free))

» Emulsiones glucidicas

» Locion calamina

La adecuada seleccidén y rotacion del vehiculo
adaptandolo a la estacién y cambios de la patologia es
fundamental
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PSORIASIS

< Importante nimero de p. activos con rango de dosificacién, asociaciones de p.
activos y vehiculos segun el tipo de psoriasis y el area anatémica a tratar,
administrando las cantidades requeridas para ello y evitando la automedicacion

< Ademas podemos asociar principios activos principales y secundarios
(emolientes, hidratantes) que coadyuvan con su accidn a los p.a. principales
haciendo mas practico el tratamiento y a su vez aumentando la adherencia al
mismo

< En terapia sistémica se dosifica la dosis segin peso del paciente, haciendo un
farmaco personalizado y para el nimero de dias que consideremos

< <Eleccion del vehiculo con adaptacién a las zonas corporales y a la lesion en si.
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Betametasona valerato 0,1% Clobetasol propionato 8%

Clotrimazol 1% (Clotrimazol 2%)

Ictiol pale 1% Laca de ufias csp 10 ml

Aceite &tico csp 20 mi Indicaciones psoriasis ungueal
Indicaciones: psoriasis conducto auditivo

externo

Clobetasol propionato 0,05% Clobetasol propionato 0,05%

Acido salicilico 3-6% Lactato aménico 12%

Urea 10% Urea 10%

?Ea';?rtsap (tardoak) B;) Ac salicllico 3%

actato amonico b . =

(Gentamicina sulfato 0,1%) Emu!spn o/w (25-30 @fng) csp 509

Unguento hidréfilo csp 100 g Psoriasis placa mantenimiento

Indicaciones: placas psoriasicas
recalcitrantes
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Placa de alopecia de aparicion brusca en la cabeza
Asintomatica
Areas sin pelo en la cara de un varon
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FORMULAA

Minoxidilo 5%

Clobetasol 0,05%

Base espuma capilar ¢sp 100 mL

FORMULA C
Minoxidilo 2%
Clobetasol 0,05%
Ac. Retinoico 0,05%
Solucion H.A. ¢sp 100 mL ——————
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FORMULACION

FORMULAB
Hidrocortisona 1%
Minoxidilo 2%

Solucion H.A. ¢sp 100 mL

Minoxidilo 5%
Clobetasol 0,05%
Ac. Retinoico 0,05%

Gel H.A. csp 100g




FORMULAA Q
Minoxidilo 5%

Clobetasol 0,05%

Base espuma capilar csp 100 mL

FORMULA C Q i
Minoxidilo 2%

Clobetasol 0,05%
Ac. Retinoico 0,05%
~Solucion H.A.¢csp 100 mL

FORMULACION

l FORMULAD
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FORMULA B Q

Hidrocortisona 1%
Minoxidilo 2%
Solucion H.A. ¢csp 100 mL

Minoxidilo 5%
Clobetasol 0,05%
Ac. Retinoico 0,05%

Gel H.A. esp 100 ml




VALOR DE LA
INDIVIDUALIZACION

Es una evidencia clara en muchas patologias dermatoldgicas

También lo es en otras areas cuando el prescriptor empieza a conocer
los recursos que le aporta.

Valor que va a ir en aumento por parte de usuarios y profesionales
médicos porque potencia la relacion medico- paciente




£/ YACIOS TERAPEUTICOS POR
MOTIVOS COMERCIALES

Vacios terapeutico:

v' GENTAMICINA TOPICA ( GEVRAMYCIN)

v NISTATINA ENVIA TOPICAY VAGINAL
(MYCOSTATIN)

v GRISEOFULVINA

v 5 FLUORURACILO

Gran numero de p. activos con poblaciones relativamente

numerosas gue tienen dificultad par adaptarse a otros
farmacos

Desabastecimientos




DESABASTECIMIENTOS

PROBLEMA DEXAMETASONA
Los comprimidos de 1mg ( Fortecortin)
-Epoca desabastecimiento

SOLUCION.
-Sustituir por: prednisolona (de segunda eleccion, < efecto terapéutico)

Férmula Magistral -Dexametasona 1mg/ml (100ml)

-Dexametasona Capsulas . l

Paliar y prevenir
nauseas y vomitos en
la radio y

o @ . . .
quimioterapia

? .o
¢ o Dexametasona 1,2,3,4,... miligramos

Ve

para una capsula n = X
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AREAS CON ESCASA PRESENCIA = “™
DE MEDICAMENTO INDUSTRIAL

Formulacién de pediatria ( neo-natos y otras areas)

Formulacién en geriatria

Formulacién en diferentes areas de mucosas

Formulacién en diferentes areas dermatoldgicas (rosacea, psoriasis, alopecia areata,
Dermatitis atdpica .....etc.)

Cada especialidad médica presenta areas con poco medicamento industrial

Enfermedades raras
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ACIDEZ Y REFLUJO OMEPRAZOL 2 mg/ml,
RANITIDINA 10 mg/mi
APNEA DE NEONATO CAFEINA CITRATO 10mg/ml

DESABASTECIMIENTOS

ENFERMEDADES RARAS CROMOGLICATO DISODICO CAPSULAS

MASTOCITOSIS/PRURITO 200 mg/cap

EPILEPSIA GABAPENTINA 100mg/ml susp oral
FENOBARBITAL 10 mg/ml sus oral

ESPASTICIDAD BACLOFENO 2 mg/ml sus oral

HEMANGIOMAS PROPRANOLOL 1 mg/ml

HIPERTENSION PULMONAR SILDENAFILO 2,5 mg/ml

HIPERTENSION, INSUF CARDIACA CONGESTIVA  CAPTOPRIL 2 mg/ml
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DIURETICO AHORRADOR DE POTASIO

DIURETICO TIAZIDICO, ACTUAEN EL TUBULO

DISTAL
DIURETICO DEL ASA, MAS POTENTES

ESPIRONOLACTONA 5 mg/mi
HIDROCLOROTAZIDA 2 mg/mi
FUROSEMIDA 2mg/ml

TINEA CAPITIS EN CABEZA, CUERPO Y UNAS

GRISEOFULVINA 25mg/ml

EPILEPSIA

CARBAMAZEPINA 40 mg/ml

ANTIINFLAMATORIO, ANTIALERGICO E
INMUNOSUPRESOR

HIDROCORTISONA 2,5 mg/mi

SARNA PEDICULOSIS

IVERMECTINA 200-400 microgramos/kg
Para 1 capsula n°2
IVERMECTINA 8 mg/ml SUS ORAL

TUBERCULOSIS

ISONIAZIDA 10 mg/ml con piridoxina
1mg/ml.

TOXOPLASMOSIS CONGENITA

SULFADIAZINA 100 mg/ml PIRIMETAMINA 2
MG/ML

ACIDO FOLINICO 5mg papelillos/capsulas/
suspension

DIFICULTADES RESPIRATORIAS, CIANOSIS

DEXAMETASONA 1 mg/ml
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FORMULAA

OMEPRAZOL 2 mg/ml SUSPENSION

ORAL

Omeprazol Base 2mg/ml

Sodio bicarbonato 8,4%

Goma Xantan Sol. Acuosa al 1% 50 ml
Esencia de Vainilla c.s

Sacarina Sodica 0,1-0,2%

Agua purificada c.s.p. 100 ml

Indicacion: acidez y reflujo a Sodica

FORMULAB

CAPTOPRIL 1 MG/ML, SOLUCION ORAL
Captopril................... 1 mg/ml

Edetato sodico................ 10 mg

Agua Purifcada c.s.p....100 ml

Indicaciones: hipertension media y severa, insuficiencia
cardiaca, congestiva y otros

FORMULAB
HIDROCLOROTIAZIDA 2MG/ML SUSPENSION
Hidroclorotiazida 2 mg/ml
Hidroxipropilmetilcelulosa 1% 50 ml
Acido citrico 0.3 g
Jarabe simple c.s.p 100 ml
Indicaciones : Indicado en situaciones que requieran el
uso de un agente diurético/antihipertensivo

4

-y
FORMULA D ]
BACLOFENO 5 MG/ML SUSPENSION ORAL
Baclofeno ..........cccoeiviiniinnn. 5mg/ml
Glicerina.........c.oovviiiiiiiiie e, C.S.
Metilcelulosa al 1%................15 ml
Jarabe simple C.S.p................ 60 ml
Indicaciones: relajante muscular, derivado del
gammaaminobutirico ( GABA ) Tratamiento de espasmo
de origen diverso

/
(




——

71 L 7”"@, 1
GERIATRIA o commalage
Y A 3
1 &

Q Pacientes Polimedicados : INCORPORACION
DE VARIOS API EN UNA MISMA FORMA
FARMACEUTICA

1 Pacientes con problemas de deglucion :
ADAPTACION Y MODIFICACION DEL
VEHICULO FARMACEUTICO

J Eacientes encamados TRATAMIENTO DE LAS
ULCERAS DE DECUBITO
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Gabapentina 5% Dextrometorfano 20%
Lidocaina 15% Tramadol 5%
Ketoprofeno 10% Amitriptilina 4%
DMSO 5% Base TD csp

Base TD csp 100 g

— Colistina sulfato 1%
R Base O/W csp
x/ Tratamiento ulceras infectadas por
pseudomonas \ Y
é(zsu:g(; i 128 gg Peréxido de Benzoilo 20%
Locién L-200 18%

Agua oxigenada 30% 0,4ml

Agua csp 100 ml

ommélage




FORMULAA

FUROSEMIDA 2MG/ML, SOLUCION ORAL
Furosemida........ccccoevvevieiiiieiinnnn, 2 mg/ml

Buffer fosfato PH 8..........ccccceeenee. 70 ml
Jarabe simple,......... cccccoeeeeeiieneeenne. 30 ml

Indicaciones: diuretico del asa, tratamiento de edemas
de origen cardiaco y renal 0,1-0,2%

FORMULAC
PROPRANOLOL 10 MG/ML, SOLUCION
ORAL

Propranolol, hidrocloruro ........................ 1 mg/ml
AQUA CONSEIVANS.....ccvviiririeiireesieee e e e 20 ml
Solucion acuosa de acido citrico al 25 %. 0,4 ml
Jarabe simple, C.S.P. vovevvivieiieiece e 100 ml

Indicaciones: antihipertensivo, antianginoso,
antiarritmico tipo Il .Hemangiomas

FORMULAB
HIDROCLOROTIAZIDA 2MG/ML SUSPENSION

Hidroclorotiazida 2 mg/ml

Hidroxipropilmetilcelulosa 1% 50 ml

Acido citrico 0.3 g

Jarabe simple c.s.p 100 ml

Indicaciones : Indicado en situaciones que requieran el
uso de un agente diurético/antihipertensivo

FORMULAD

CAPTOPRIL 1 MG/ML, SOLUCION ORAL
Captopril................... 1 mg/ml

Edetato sodico................ 10 mg

Agua Purifcada c.s.p....100 mi

Indicaciones: hipertension media y severa, insuficiencia
cardiaca, congestiva y otros

/

ﬂ N
& =lmElog e-e .,.a-ael
& Farmaceuticos de dlaga



http://www.icofma.es/

MUuUCOSas

A Un area con pocos pacientes afectados y por lo tanto,
con poco interés comercial

Q Para el tratamiento de las patologias de las mucosas es
practicamente imprescindible recurrir a la formulacién
magistral pues se trata de un area huérfana

O Los valores afadidos y utilidades de la formulacion:
asociacion de activos, seleccidn del excipiente,
adaptacion de dosis, etc.
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Principios activos

Antisepticos
Clorhexidina digluconato (colutorio 0,12% o gel al0,2%)
Hexetidina

Anestesico local
lLidocaina 2%

Protectores de la mucosa

Sucralfato (10-20%)

Vaselina ( protector labial )

Antifingicos

Nistatina 250.000-500.000 U.l. cada 6 horas)

Corticoides ( antiinflamtorios )
Triamcinolona acetonido 0,1%
Fluocinolona acetonido 0,1%




VEHICULOS

Mucositis:
Melatonina 1%
Excipiente adhesivo oral csp 30 g

Antiseptico, emoliente, cicatrizante:
Cocimiento llanten 5%...120 g

BOa s 69
Rodomiel.........cooeeenannnnn. 60 g
ReSOrcina.......oenceeneananes 6g

Rodomiel astringente, saborizante.
Cocimiento de llantén demulcentesy
antialérgicas. Tambien antinflamatorio,
espasmolitico y antibacteriano

Cocimiento de llantén
Suspensiones acuosas
Gel adhesivo oral

Mucositis:
Alfatocoferol acetato 40%

solucién oleosa csp 100 ml
Indicaciones: mucositis por quimioterapia

Mucositis:
- Lidocaina 2%
- Carboximetilcelulosa 2%
Agua destilada ¢sp100g
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Dexametasona 21-fosfato: 0,05-0,1%

Agua destilada csp 100 ml
Indicaciones: Solucién para el tratamiento de
aftosis multiples

== 5 Posologfa: aplicar dos veces al dia
Antihistaminicos durante 15 dfas

Clorfeniramina (0,2%) difenhidramina 0,6%

Antiinflamatorios
Tetraciclina 2-2,5%
Melatonina 0,5-1%

Melatonina 1%
Excipiente adhesivo oral csp 30 g

Anestesico local

4 . [ Ve . - o
Lidocaina 2% Acido hialurénico 0,5-1%

Aloe vera gel 30,00%
i 0,
Protectores de la mucosa io:lt:tol os 1%%’::’1 :
Sucralfato (10-20%) 9 P
Acido hialurénico 0,5-1% I
Corticoides ( antiinflamtorios ) Acido Hialurénico: estimulador angiogenesis,
Triamcinolona aceténido 0,1% contribuye a la cicatrizacion de las aftas

Dexametasona 21-fosfato: 0,05-0,1%  Aloe vera: accion antiinfecciosa y antiiflamatoria
Posologfa: aplicar dos veces al dia durante 15 dias




XEROSTOMIA

Pilocarpina 0.3%
Solucién para enjuagues csp 100 ml

Excipientes enjuagues Saliva artificial

Carboximetilcelulosa sédica, 1 % Cloruro potasico 62,4mg
Glicerina. 15 % Cloruro sddico 86,5mg
Tween 2(')® lallgotas Cloruro magnesico 6H20 5,8mg

Cloruro calcico 2H20 16,6mg

Agua purificada csp, 100 ml Fosfato dipotasico 80,3mg
Fosfato monopotasico 32,6mg
Sorbitol al 70% 5%
Carboximetilcelulosa sddica 2%
o o
GliCeriNG.......covereneeneceneeneeen e 10 ml :‘Ipagm ficad O'lf’V
Metilcelulosa............ccccorerronrannnneee. 0.5% qua purificada __csp 100 M
Esencia de limén ... 0.1%
Nipagin Na.......cccrmnneenncencennan. 0.1%
Solucidn salina csp......c.coereeeuennnne. 100 mV

ag i c-@ﬁ*uméloen




QUEILITIS
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QUEILITIS ANGULAR

Fusidato sédico 1%
Clotrimazol 2%
Hidrocortisona 0,5%
Crema acuosa B.P. csp

QUEILITIS CONTACTO
Alantoina 1%

. Vitamina E 2-3%
?i:ﬁoma 0 05_%;{:’ Aceite de Rosa Mosqueta 5%
Aceite de Rosa Mosqueté 5% éado Manf:l elico 1%
Acido Mandelico 1% rema labial csplsg /

Hidrocortisona 0,5-1% o S e e o

Crema labial cspl5g

T T T S TR T T A iy




GLOSODINIA O SINDROME DE
LA BOCA ARDIENTE

Sorbitol liquido 20%
Acido hialurénico 0,20%
Llantén hojas 5%
Agua purificada csp 100ml
Acido tioctico 200 mg
para 1 capsula n° 90

Femiano F, Scully C. Burning mouth syndrome (BMS): double blind controlled study of alpha-
lipoic acid (thioctic acid) therapy. J Oral Pathol Med. 2002 May;31(5):267-9.

Palacios-Sanchez B, Moreno-Lopez L-A, Cerero-Lapiedra R, Llamas-Martinez S, Esparza-
Gbémez G. Alpha lipoic acid efficacy in burning mouth syndrome. A controlled clinical trial.
Medicina Oral, Patologia Oral y Cirugia Bucal. 2015;20(4): 435-440




KFormas
farmacéuticas

Bicarbonato sédico 1%
Clorato potésico 0.5%
Cloruro sédico 0,5%
Agua destilada  csp 100 ml

Indicacién: sequedad nasal

Acido fusidico 2%
(Gentamicina 0,1%)
Vitamina E 0,5%
Propilenglicol 10%
Trigliceridos de cadena media 10%
Vaselina csp 50 g

Indicaciones: infecciones nasales

asal

Gotas nasales

Soluciones para inhalacion
Soluciones para irrigacion
Semisolidos

Acido hialurénico  0,5%

Dexpantenol 5%
Aloe 40%
Sorbitol 20%

Suero fisiolégico csp 20 ml
Indicaciones: Rinitis seca

Acido Hialurénico: hidratante y regenerado
dexpantenol: hidratante y cicatrizante
Aloe vera : accion antiinfecciosa y antiiflamatoria

- -Jilll_' ‘: 0 Jﬁméloeo



Mucosa Rectal

\/’

Diltiazem 2%
Gel hidroxietilcelulosa csp-

Nitroglicerina 0,2 a 0,4%
Pomada vaselina csp

~




Liquen plano escleroatrofico
Corticoide

Clobetasol propionato 0,05%
Estimulante gueratogenesis
Retinoico 0,02%-0,025%
Anestésico local

Lidocaina 2%

Candidiasis vulvovaginal

Mucosa vaginal -

ah commélogo
b 23 i | ,

Antifungicos

Nistatina :100.000 u.i.
Clotrimazol

200 mg

1 ovulo al dia durante 3 dias

Nistatina 100.000 U.L
para 1 ovulo, n° 20

o s T P T TS T W S ——— L P e £ P B

Clotrimazol 200 mg
para 1 ovulo, n° 20




Amitriptilina 2%
Crema de cetomacrogol csp 50 g
(Exc transdermico)

Indicaciones :Tratamiento de
primera linea en la dispareunia
con vestibulodinia

Lidocaina 2% .
Aceite de caléndula 5% el
Extracto de centella asiatica 5% Rx /
Crema hidratante vulvar ‘

0 genital csp 50g

&

G

en 30 dias.

ucosa vagina

,.,';[u? :....tmélﬂeo

Lidocaina 2%
Triamcinolona aceténido 0,1%
Crema hidratante vulvar

o genital ¢sp 50g

Indicaciones: prurito vulvar

Hialurdéniato sédico.......... 1,5%

Gel cs.p.50g

Y

Indicaciones: Alternativa valida al tratamiento con estrogenos

< en el alivio de los sintomas de sequedad vaginal
1 aplicacién con aplicador cada 3 dias, hasta un total de 10 aplicaciones,
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ucosa vagina

Cand!da no albicans Acido BArico 600 mg
Candida glabrata . para 1 ovulo, n® 12-14

Aceite caléndula 0,59 | |
Aceite hipérico 0,59 1 ;
Aceite del arboldeté 0,029
Excipiente para 1 évulo

csp 10g para 1 évulo, n° 10

Aceite caléndula calmante en mucosas y en piel sensible
Aceite hipérico (hierba de San Juan), : reepitelizante.
Aceite del arbol de té (o aceite de melaleuca): antiséptico,
bactericida, fungicida, antiviral y cicatrizante

Indicaciones: Tratamiento de la irritacién vaginal y del prurito
asociado.
Posologia: 1 évulo por la noche.

ommélaga
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Gestrinona..........oeeeeenenee. 0,5%
Crema transdérmica c.s.p. 50 g
Indicaciones: endometriosis
Aplicar 1 g via vaginal 2-3
veces por semana

Estradiol.........cccccenuenee. 0.3%
Crema transdérmica c.s.p. 50 g
Indicaciones: fertilidad

Aplicar 1 g / dia

Gabapentina................ 6%
Crema vaginalc.s.p. 50 ml

\\/2 Indicaciones: Vulvodinia
sl tratamiento minimo 8 semanas

-ommalaga

Boardman LA, Cooper AS, Blais LR, Raker CA. Topical gabapentin in the treatment of localized and

generalized vulvodynia. Obstet Gynecol. 2008 Sep; 112(3):579-85
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ENFERMEDADES RARAS

Q Es muy importante destacar el grado de desamparo y olvido que
sufren muchos colectivos de pacientes con enfermedades raras,
para los cuales la industria farmacéutica no investiga, desarrolla ni
comercializa medicamentos.

0 Como profesionales tenemos una gran responsabilidad y deberia
ser prioritario el proporcionar la maxima cobertura a los pacientes
afectados con enfermedades raras, para que puedan recibir un
t(gtamiento paliativo que alivie su situacion y mejore su calidad de
vida.

Q Ademas de establecer y facilitar mecanismos de colaboracion
entre las instituciones sanitarias, profesionales de la salud y
colectivos de pacientes.
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ENFERMEDADES RARAS

PATOLOGIA MEDICAMENTO CONCENTRACION

Calcinosis Tiosulfato sodico Crema 25% O/W

ELA (Labilidad emocional) Dextrometorfano/ Quinidina Capsulas 20mg/ 10mg

Enfermedad de Wilson Acetato de zinc Capsulas 180 mg
Esclerosis tuberosa Topiramato Suspension 6 mg/ml
Ictiosis lamelar Acetilcisteina Acetilcisteina 10% + urea 5%

pomada en vaselina con lanolina
( EMULSION O/W

Esofagitis eosindfilica Budesonida viscosa Suspension 100 mcg/ml

Ataxia Friedreich Idebenona Céapsulas
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Pacientes con necesidades
2 'ESPECIFICAS EN LA ADMINISTRACION
DE FARMACOS

Pacientes con dificultades en la deglucién

N
3 = .
S =
s

5

Pacientes con intolerancias de diferentes tipos

Pacientes con cantidades importantes de medicamento
Pacientes en tratamiento con farmacos de escasa estabilidad
Pacientes con necesidad de asociacién de farmacos

Pacientes Pacientes con patologias dermatolégicas

Dermatolégicas superpuestas superpuestas

Pacientes con algunos desabastecimientos
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FORMULAA

FUROSEMIDA 2MG/ML, SOLUCION ORAL
Furosemida........ccccoevvevieiiiieiinnnn, 2 mg/ml

Buffer fosfato PH 8..........ccccceeenee. 70 ml
Jarabe simple,......... cccccoeeeeeiieneeenne. 30 ml

Indicaciones: diuretico del asa, tratamiento de edemas
de origen cardiaco y renal 0,1-0,2%

FORMULAC
PROPRANOLOL 10 MG/ML, SOLUCION
ORAL

Propranolol, hidrocloruro ........................ 1 mg/ml
AQUA CONSEIVANS.....ccvviiririeiireesieee e e e 20 ml
Solucion acuosa de acido citrico al 25 %. 0,4 ml
Jarabe simple, C.S.P. vovevvivieiieiece e 100 ml

Indicaciones: antihipertensivo, antianginoso,
antiarritmico tipo Il .Hemangiomas

FORMULAB
HIDROCLOROTIAZIDA 2MG/ML SUSPENSION

Hidroclorotiazida 2 mg/ml

Hidroxipropilmetilcelulosa 1% 50 ml

Acido citrico 0.3 g

Jarabe simple c.s.p 100 ml

Indicaciones : Indicado en situaciones que requieran el
uso de un agente diurético/antihipertensivo

FORMULAD

CAPTOPRIL 1 MG/ML, SOLUCION ORAL
Captopril................... 1 mg/ml

Edetato sodico................ 10 mg

Agua Purifcada c.s.p....100 mi

Indicaciones: hipertension media y severa, insuficiencia
cardiaca, congestiva y otros
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'3 ; AREAS CON DISPERSION
" DE SITUACION CLINICA

Areas con gran variacién de situaciones personales que

dificlmente encajan en protocolos sencillos o con pocos
medicamentos

= Oncologia
» Hematologia
» Dentro dermatologia ( psoriasis y otras)
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ONCOLOGIA

QTratar efectos secundarios producidos por el tratamiento
oncoldgico y que afectan de manera importante a la calidad
de vida del paciente:

A SOBRE LA PIEL ( dermatitis por radiacion )

L SOBRE MUCOSAS (Saliva artificial para xerostomia
secundaria al tratamiento por radioterapia enjuagues
bucales para mucositis producida por quimioterapia y/o
radioterapia

O TRATAMIENTOS PALIATIVOS (dolor alopecia ......)




4 ONCOLOGIA

Aloe vera gel...........cocuecccnneene. 15%
- Aceite de rosa mosqueta .................. 4%
Extracto fluido centella asiética......... 5%
Alfa bisabolol ...........cccccooveeerionnnnne 0.2%
Tocoferol acetato .........cccoercerenennene. 1%
Emulsion glucidica csp .......ccccocc.... 100 gr

Indicaciones : radiodermitis
- Aplicacion:después de las sesiones de

: ) : . AlopUriNOL........ccuccunrencenenreceeeans 3%
radioterapia, nunca antes puede interferir en el P o
tratamiento MENLOL......cceierccererescennereeneeenne 5%

e — Alantoina .........cneecnceneceenen. 1%
Crema hidrdfila csp ... 100 gr

Alfa bisabolol: hidratante y regenerado
Centella: regenerador epitelial
Aloe vera : accion antiinfecciosa y antiiflamatoria

Hiperestesias palmo plantares
Toxicodermias por Capecitabina
Posologia: cada 8-12 horas

Alopurinol sinhibe de forma local la formacion de
metabolitos toxicos provenientes de los distintos
quimioterapicos
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‘2 MEDICAMENTO PERSONALIZADO

NECESIDAD TERAPEUTICA: CONCLUSIONES

Q De todo lo expuesto se deduce una maxima evidencia de la
necesidad y utilidad del medicamento individualizado y va a
crecer en los préximos afos por las cuatro razones
principales aducidas.

U El sistema sanitario que prescinda del medicamento
personalizado va a tener un déficit asistencial importante
frente a determinados grupos de pacientes, porque a pesar
del gran avance que supuso la industrializacion de los
medicamentos es muy complicado cubrir todas las
necesidades existentes

areas medtcas pero Nno en otras
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‘4! MEDICAMENTO PERSONALIZADO
NECESIDAD TERAPEUTICA

A La formulacidon se puede adaptar en casi cualquier paciente
y en casi cualquier situacion, sin necesidad de elaborar miles
de unidades de un mismo medicamento.

O Es el traje a medida, y puede quedar muy bien,
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MENTALIDAD FORMULISTA:

Pensar en formular siempre que con ello tengamos
una mayor eficacia en los tratamientos

;Puedo hacer algo mas?

;Puedo aportar algo que mejore la farmacoterapia
de nuestros pacientes?

iLO PODEMOS HACER MEJOR!




N | as raices del pasado
son el arbol del futuro

1MGracias por
vuestro tiempo!!!

Laboratorio.galenica@icofma.es
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