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Acido hialuronico

Naturaleza del producto

El acido hialurénico (HA), también
lamado Hialurénico, es una
molécula de azlucar de gran

tamano cuya funcién es
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transportar gran cantidad de agua,

hidratando la piel y haciéndola

mas suave y flexible.

Este se encuentra en nuestra piel
de forma natural, pero a medida

que envejecemos se va perdiendo.

Fotoenvejecimiento y fotodaiio

Con la edad y la exposicion a las radiaciones ultravioletas, la piel sufre cambios morfoldgicos y
mecdanicos que se manifiestan como lineas de expresion, arrugas, flacidez, pérdida de elasticidad

y sequedad en la superficie.

Se produce una disminucidn de la sintesis de colageno y elastina, en conjunto con un aumento
de su degradacién provocada por los radicales libres, la reduccién de la capacidad proliferativa de
los fibroblastos y las perturbaciones en la organizacién de la red de fibras elasticas, que conllevan
a alteraciones en las propiedades mecanicas de la piel con reduccién de la turgencia vy
elasticidad. Ademas, la piel esta expuesta al estrés ambiental perdiendo humedad, un

componente basico para mantener el escudo protector principal de este érgano.

En los dltimos afios se ha estudiado la relacion existente entre el rejuvenecimiento y la
aplicacion de acido hialurénico (tanto de forma oral como tépica). Numerosos investigadores

han demostrado que su aplicacion mejora significativamente el volumen y la expresion facial.
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Beneficios del acido hialurdnico FQS
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En este contexto, el acido hialurénico aporta grandes beneficios a las diferentes capas de la piel:

/] skin moisture content

Ramos, M. D. C. G., Estrada, D. C., Mascareias, M., & Mazzuoccolo, L. D. (2018). Skinbooster de dcido hialuronico: nuestra experiencia. Dermatologia

Previene el envejecimiento prematuro de la piel

Es un buen conservador de humedad, aporta y mantiene una mayor hidratacion

protegiendo las capas externas de la piel.

Presenta propiedades antioxidantes que luchan contra los radicales libres.

Mejora la sintesis de colageno al crear una red firme alrededor de las células de la piel

Da un aspecto terso y liso, rellenando arrugas y lineas de expresién

Estimula las células productoras , para que sinteticen acido hialurénico de alto peso

molecular y otras moléculas rejuvenecedoras de la piel, como colageno y elastina.

Favorece la regeneracién celular y la lubricacidn y elasticidad.

Aplicaciones del acido hialurénico

Usos mas comunes

Relleno de arrugas faciales, labiales, etc.

Cicatrizacion de heridas

Correccidn de lineas de expresion

Restauracion del volumen de la piel

Cremas hidratantes
Cremas antienvejecimiento
Productos de maquillaje

Cépsulas orales para mejoras en la piel*

(au.)
20
18 +

-4 1 1

before 3 weeks 6 weeks

ingestion of ingestion of ingestion

m indica HA; o indica placebo.

2 weeks after
the end of ingestion

*Figura 1: El contenido de humedad de la piel
cambia con la ingestion de HA (MW: 3x 10 5) o el
placebo. 42 mujeres se dividieron aleatoriamente
en dos grupos (grupo HA, n=20; grupo de sujetos
placebo, n = 22) para minimizar las diferencias entre
grupos en el contenido de humedad de la piel y la
edad. El contenido de humedad de la piel en las
mejillas se midié antes de la ingestion, después de 3
y 6 semanas de la ingestién y 2 semanas después
del final de la ingestion. Se muestran las variaciones
en el contenido de humedad de la piel en relacion
con el nivel de referencia. Los asteriscos indican una
diferencia estadisticamente significativa, *p < 0,05.
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